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Az 59. sorszamu Pszichiatriai szakapolé és gyogyfoglalkoztaté megnevezésii szakképesités—raépiilés
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szakmai és vizsgakovetelménye
1. AZ ORSZAGOS KEPZESI JEGYZEKBEN SZEREPLO ADATOK
A szakképesités—raépiilés azonositoé szama: 55 723 14
Szakképesités—raépiilés megnevezése: Pszichiatriai szakapolo és gyogyfoglalkoztato
Iskolai rendszerti szakképzésben a szakképzési évfolyamok szama: —

Iskolarendszeren kiviili szakképzésben az 6raszam: 1200 —1440

2. EGYEB ADATOK
A képzés megkezdésének feltételei:
Iskolai el6képzettség: érettségi végzettség
Bemeneti kompetenciak: —

Szakmai el6képzettség: 55 723 01 Apold, 55 723 02 Csecsemé— és gyermekapold szakképesités
(b6vebben a 7. Egyebek fejezetben)

Eloirt gyakorlat: legalabb 2 év fekvibeteg osztalyon apoldi munkateriileten eltdltott idd, melybdl egy
munkahelyen min.1 év pszichiatriai osztalyon tortént

Egészségiigyi alkalmassagi kovetelmények: sziikségesek

Palyaalkalmassagi kovetelmények: nem sziikségesek

Elméleti képzési id6 aranya: 45%

Gyakorlati képzési id6 aranya: 55%

Szintvizsga: —

Az iskolai rendszer(i képzésben az 6sszefiiggd szakmai gyakorlat idétartama: —

3. PALYATUKOR

3.1. A szakképesités—raépiiléssel legjellemzébben betoltheté -munkakoér, munkakordk, foglalkozas,

foglalkozasok
A B C

3.1.1. FEOR szama FEOR megnevezése A szakképesités—raépiiléssel betoltheto
munka-—
Kor(6k)

3.1.2. Szakapold

3.1.3. Ideg—elme szakéapold

3.1.4. 3311 Apolo, szakapold Pszichiatriai 4polo és gondozo

3.1.5. Pszichiatriai szakapold

3.1.6. Gyermeképold

3.2. A szakképesités—raépiilés munkateriiletének rovid leirasa:
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A pszichiatriai szakapold és gyodgyfoglalkoztatd specidlis apolasi feladatokat ellatdé munkatars, aki képes a
mentdlis zavarokkal kiizd6 betegek szakszerli ellatasara, kompetencia szintli allapotfelmérésre, betegvizsgalatra
és megfigyelésre, valamint a pszichiatriai siirgésségi ellatast igényld betegek apolasanak tervezésére és
kivitelezésére.

A pszichiatriai szakapold a megfelelé kommunikacios technikakat, probléma megoldasi modszereket munkaja
kozben a mindenkori helyzetnek megfelelden alkalmazni tudja. Aktivan részt vesz a komplex rehabilitdcioban
annak tervezésében, amely a beteg/kliens intézeti felvételétdl hazabocsatasaig tart. Alkalmazza és kivitelezi a
korszer(i szocioterapias modszereket. Edukaciot végez a mindenkori allapotjavulas elérése érdekében.

A szakképesités—raépiiléssel rendelkezd képes

— felismerni a devians viselkedésmoddokat

— segiteni a pszichiatriai betegek alapvetd és magasabb rendl sziikségleteinek kielégitését az életkori
sajatossagoknak megfeleléen

— pszichiatriai szakapolast végezni az életkori sajatossagoknak megfelelden

—  kozremiikddni a pszichologiai tesztek felvételében

—  ecl6késziteni a beteget és kdzremiikddni a pszichiatriai diagnosztikai és terapias eljarasokban

— sziikség esetén korlatozé intézkedéseket alkalmazni

— mentalhigiénés tevékenységet végezni

—  egészséges ¢letmddra nevelést folytatni az életkori sajatossagok figyelembevételével

— szokasokat kialakitani , készségeket, képességeket, kognitiv miikddést fejleszteni

— megtervezni ¢és kivitelezni a pszichiatriai beteg apolasat aktualis sziikségleteinek megfelelden, a szakmai
szabalyokhoz, etikai és jogi normakhoz igazodva

— folyamatosan megfigyelni és értékelni a beteg allapotat, megfigyelési eredményeit dokumentalni és
jelezni a kezel6 orvosnak

— tevékenységét csapat munkaban végezni, a csapat tagjaként kompetenciaszintjének megfeleléen részt
venni a komplex rehabilitacios folyamatban

— azelrendelt gyogyszeres terapiat végrehajtani, a gyogyszerek bevételét ellendrizni és dokumentalni

— felismerni a pszichiatriai gyogyszerek hatasait, mellékhatdsait

— felismerni a krizis— és veszélyeztetdé magatartast/allapotot és megtenni a sziikséges intézkedéseket

— a beteg mindenkori pszichés allapotahoz igazodva hasznalni a kommunikacid elemeit, elésegitve ezzel a
gyogyulas folyamatat

— pszichésen tamogatni a beteget és hozzatartozojat, egészségneveld és pszichoedukacios tevékenységet
végezni

— felismerni a konfliktushelyzeteket és elkezdeni azok feloldasat

— részt venni a prevencioban, egészségnevelésben, onkarositd magatartasformak megel6zésében

— a foglalkoztatas—terapia targykorébe tartozo technikakat megtanitani és gyakoroltatni, ezaltal szokasokat
kialakitani, készségeket, képességeket, kognitiv miikodést fejleszteni.

3.3. Kapcsolddo szakképesitések

A B C
3.3.1. A kapcsolédo szakképesités, részszakképesités, szakképesités—raépiilés
azonosit6 szama megnevezése a kapcsolodas médja
3.3.2. |5572001 Egészségiigyi gyakorlatvezetd szakképesités—raépiilés

4. SZAKMAI KOVETELMENYEK

A B

4.1. A szakképesités—raépiilés szakmai kévetelménymoduljainak az allam altal elismert
szakképesitések szakmai kovetelménymoduljairol sz616 kormanyrendelet szerinti

4.2, azonositd | megnevezése
szama
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4.3. 11215-12 | Pszichiatriai szakéapolas

4.4 11216-12 | Interakci6 a pszichiatriai elldtdsban
4.5. 11217-12 | Gyogyfoglalkoztatas

4.6. 11905-16 | Gyermek— és ifjisdgpszichiatria

5. VIZSGAZTATASI KOVETELMENYEK
5.1. A komplex szakmai vizsgara bocsatas feltételei:

Az iskolarendszeren kiviili szakképzésben az 5. 2. alpontban elbirt valamennyi modulzard vizsga eredményes
letétele, az el6irt szakmai gyakorlatok igazolt teljesitése értékelhetd zarodolgozat

5.2. A modulzar6 vizsga vizsgatevékenysége és az eredményesség feltétele:

A B C
52.1. A szakképesités—raépiilés szakmai kovetelménymoduljainak
5.2.2. azonosito a modulzaré vizsga vizsgatevékenysége
szama megnevezése
5.2.3. 1121512 | Pszichiatriai szakapolas irasbeli és gyakorlati
5.2.4. 11216-12 | Interakcio a pszichiatriai ella— gyakorlati
tasban
5.2.5. 11217-12 | Gyogyfoglalkoztatas gyakorlati ¢s szobeli
5.2.6 11905-16 | Gyermek— és ifjusagpszichiatria | irasbeli és szobeli

Egy szakmai kovetelménymodulhoz kapcsolédé modulzard vizsga akkor eredményes, ha a modulhoz el&irt
feladat végrehajtasa legalabb elégségesre (2) értékelhetd.

5.3. A komplex szakmai vizsga vizsgatevékenységei és vizsgafeladatai:
5.3.1. Gyakorlati vizsgatevékenység

A vizsgafeladat megnevezése: Pszichiatriai szakellatashoz, gydgyfoglalkoztatashoz kapcsolodd szakapolasi
feladatok

A vizsgafeladat ismertetése: Feladatleirasban rogzitett munkahelyzet és adatok alapjan szituacios feladatok
megoldasa, szakapolas tervezése és elvégzése, rehabilitacios terv készitése, szocioterapias moddszerek

alkalmazasa, a tevékenységen beliil egyéni feladatismertetés

A vizsgafeladat idétartama: 60 perc
A vizsgafeladat értékelési sulyaranya: 50%

5.3.2. Kozponti irasbeli vizsgatevékenység
A vizsgafeladat megnevezése: Elméleti ismeretek reprodukalasa

A vizsgafeladat ismertetése: Kozpontilag dsszeallitott feladatsor, amely a 4. Szakmai kdvetelmények fejezetben
szerepld szakmai kdvetelménymodulok témakdreinek mindegyikét tartalmazzak

A vizsgafeladat id6tartama: 120 perc
A vizsgafeladat értékelési stlyaranya: 25%

5.3.3. Szobeli vizsgatevékenység
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A vizsgafeladat megnevezése: Elméleti ismeretek szobeli felidézése

A vizsgafeladat ismertetése: A szobeli vizsgatevékenység kdzpontilag dsszedllitott vizsgakérdései a 4. Szakmai
kovetelmények fejezetben szerepld szakmai kovetelménymodulok témakoreinek mindegyikét tartalmazzak

A vizsgafeladat idGtartama: 45 perc (felkésziilési id6 30 perc, valaszadasi id6 15 perc)
A vizsgafeladat értékelési sulyaranya: 25%

5.4. A vizsgatevékenységek szervezésére, azok vizsgaidépontjaira, a vizsgaidészakokra, a vizsgatevékenységek
vizsgatételeire, értékelési utmutatdira és egyéb dokumentumaira, a vizsgdn hasznalhatd segédeszkdzokre
vonatkozo részletes szabalyok:

A szakképesités—raépiiléssel kapcsolatos eldirasok az allami szakképzési és felnottképzési szerv http:/nive.hu/
cimi weblapjan érhetdk el a Vizsgak meniipont alatt.

5.5. A szakmai vizsga értékelésének a szakmai vizsgaszabalyzattdl eltéré szempontjai:

6. ESZKOZ~ ES FELSZERELESI JEGYZEK

A

6.1.

A képzési és vizsgaztatasi feladatok teljesitéséhez sziikséges
eszkozok minimumat meghatarozé eszkoz— és felszerelési jegyzék

6.2.

Aktiv zeneterdpia eszkozei: cintanyér 5 db méret szerint, szilafon, furulya, dob 2 db kicsi és kdzepes,
csorgd, triangulum, fakanalak

6.3.

Betegazonositashoz sziikséges eszk6zok

6.4.

Betegkorlatozas eszkozei: magneszarral ellatott rogzitd szett

6.5

Dokumentacid és archivalas eszkozei

6.6.

ECT készulék

6.7.

Elsé ellatas, elsdsegélynyujtas eszkozei

6.8.

Feszerelt gyogyszerel6 kocsi

6.9.

Flipchart, tollakkal, papirokkal

6.10.

Intenziv ellatas eszkozei

6.11.

Internet hozzaférés

6.12.

Kotelezd tankdnyvekbdl tanari példany

6.13.

Kreativ technikakhoz, kézmiives tevékenységhez sziikséges eszkd—
z0k és anyagok: kéziszerszamok, fa—, papir—, textil—, b6ér—

6.14.

Laptop

6.15.

Monitorozas eszkozei

6.16.

Passziv zeneterapia eszkozei CD lejatszo eszkoz, zenei CD —Kk,

6.17.

Projektor

6.18.

Pszichologiai teszt battéria

6.19.

Reanimacios készletkocsi eszkozei

6.20.

Sport— és jatékszerek: hullahopp karika, Thera—band, gymnastic—
ball, expander, petaque, csorgélabda, Rajzolj meg! Vidam tarsasjaték az egészségért, szabadtéri sakk és
lengbteke, egyéb készségfejlesztd tarsasjatékok, kartya

6.21.

Vetitd vaszon

6.22.

Videokamera esettanulmany rogzitéséhez

6.23.

Hulladéktarolas, szelektiv hulladékgytijtés eszkozei

7. EGYEBEK

7.1. Szakmai eloképzettség: a 2.2. alpontban feltiintetett szakmai el6képzettségen tul, szakmai el6képzettségnek
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kell tekinteni az dpolas és betegellatas alap és mesterképzési szakokon szerzett apoldi szakképesitéseket.

7.2. A szakmai vizsgabizottsagban vald részvételre kijelolt szakmai szervezet:
Magyar Egészségiigyi Szakdolgozdi Kamara



